
2022年特奧保齡球C級教練認證講習會   

報名簡章 

一、 目的： 

(一) 培育臺中地區特奧保齡球運動教練，增進特奧保齡球指導之專業知能。 

(二) 提昇本市特奧運動人口及持續推展特奧運動項目。 

二、 指導單位：教育部體育署、臺中市政府運動局。 

三、 主辦單位：社團法人臺中市身心障礙體育總會。 

四、 承辦單位：社團法人臺中市身心障礙體育總會特奧運動委員會、 

              臺中市立大雅國民中學、臺中市立豐原國民中學。 

五、 協辦單位：中華民國智障者體育運動協會(中華台北特奧會)、 

              臺中市立臺中家事商業高級中等學校。 

六、 講習日期：民國111年8月26、27、28日(星期五、六、日)，共三日。 

七、 講習地點：臺中市立大雅國民中學養慧樓四樓會議室(臺中市大雅區學府

路280號)、双木保齡球館(臺中市豐原區豐勢路一段432號)。 

八、 參加對象、人數： 

(一) 本市各級學校之特殊教育教師及普通教育教師。 

(二) 年滿20歲特殊教育系所、體育相關系所學生及有意願推展及指導特奧保

齡球活動之社會人士。 

(三) 依報名先後順序，共錄取40人。 

九、 課程內容：專業課程、實際演練課程、學術科測驗。 

十、 辦理方式： 

(一) 報名者應全程參與講習會課程及學術科測驗。 

(二) 請參加學員於實作術科日穿著體育服；講習期間午餐、保險由主辦單位

統籌供應，所提供之保險範圍為活動期間國內旅遊平安意外責任險。保

險理賠：意外身故100萬暨意外醫療10萬元之額度。 

(三) 參加講習學員及工作人員將函請服務單位給予公(差)假登記。 

(四) 全程參加學員核發「全國特殊教育資訊網」24小時研習時數。測驗合格

者由中華民國智障者體育運動協會(中華台北特奧會)頒給C級教練證。 



(五) 請參加人員自行至會場報到，不另發報到通知。 

(六) 為落實中央流行疫情指揮中心相關防疫措施，請參與者遵循相關規定，

如：進入校園進行體溫量測、配戴口罩及維持社交距離等。 

十一、 請假、測驗與認證規定： 

(一) 本次講習會請假、缺課、遲到早退者或未進行學術科測驗者將取消其認

證資格。 

(二) 學科測驗成績佔60%、術科測驗佔40%，總分達(含)70分以上者得以通過

取得C級教練證。 

十二、 報名程序： 

(一) 線上報名網址 https://reurl.cc/Wrj02L，務必確認所填個人資料是否

正確，大頭照請使用個人證件照。 

(二) 繳交文件：教練證申請書(附件一)、身分證正反面影本、良民證(警察

刑事紀錄證明書)請於第一天報到時繳交。 

(三) 所填報名參加本活動之個人資料，僅供本次教練研習相關用途使用。 

十三、 報名費繳交方式、退費辦法： 

(一) 報名費用：新台幣1,300元整(無須額外繳交發證費200元)。 

(二) 繳交方式：ATM、網路銀行或臨櫃匯款至本會帳戶，請務必備註參加者

姓名(僅備註姓名即可)。(戶名：社團法人臺中市身心障礙體育總會，國

泰世華銀行西台中分行，帳號：013-03-500171-3。線上報名表需同時

上傳匯款收據照片或截圖，經確認入帳後將寄發報名完成確認信，方才

視為完成報名程序。)  

(三) 報名截止日期：111年8月5日(星期五)或額滿截止。 

(四) 報名後如因故未能參與，請e-mail通知講習聯絡人，並於信件中提供國

泰世華帳戶，若非國泰世華帳戶者須自行吸收銀行手續費。 

(五) 退費標準如下(依信件時間)： 

(1)於活動開始日7天前取消，全額退費； 

(2)於活動開始日3天前至7天取消，僅退還報名費用的50%； 

(3)於活動開始當日至前3天取消，恕不退費。 

十四、 講習聯絡人：周老師(e-mail：peilinchou80@gmail.com)。 

https://reurl.cc/Wrj02L
mailto:%E8%AB%8Bemail%E8%87%B3peilinchou80@gmail.com


2022 年特奧保齡球 C 級教練認證講習會 

課程表 

時間 

地點 

8月26日(星期五) 

大雅國中 

8月27日(星期六) 

大雅國中 

8月28日(星期日) 

雙木保齡球館 
備註 

07:45-08:00 報到及開訓 報到 報到 

實  

作  

課  

程  

請

穿

著

運

動

服

裝 

08:00-09:00 特奧簡介 特奧保齡球 

規則與及基本訓練

技術介紹 

特奧保齡球 
訓練實務演練-2 

09:00-10:00 特奧教練職責與素養 

10:00-12:00 適應體育發展趨勢 
特奧運動會辦理介紹

(融合運動、健檢) 

12:00-13:00 用餐與午休時間 

13:00-14:00 性別意識與特教知能 
特奧保齡球訓練計

劃擬定及評估 

特奧保齡球 

教練實習 

14:00-15:00 
運動安全防護 

及急救演練 

15:00-17:00 
特奧運動 

分級分組原則 
特奧保齡球 

訓練實務演練-1 

17:00- 課程結束 
學科測驗 

17:00-17:30 

術科測驗 

綜合座談與結訓 

17:00-18:00 

 

  



中華民國智障者體育運動協會 

教練證申請書 
     日期：   年  月  日 

申 

 

請 

 

人 

姓名(中)  出 生 日 期    年   月   日 

浮貼二吋 
彩色正面半身 
相片兩張 

姓名(英)  身 分 證 字 號  

E-mail  

通 訊 處 
 
 

聯絡電話 手機:                       

核發、換
發、展延
或補發教
練證類別 

□ C级教練證   證照費 200元  
 
□ B级教練證   證照費 200元  
 
□ A级教練證   證照費 200元     專項運動:                    
 

申請日期     年  月  日 
申 請 人 簽 章 
( 需 本 人 簽 章 ) 

 

審

查

結

果 

新 證 申 請 檢定結果:□合格   □不合格 

舊證展延或補發 審核結果:□符合  原證號碼:                 □不符合 

換 證 申 請 
□持有國際特奧會、國際特奧會東亞區及各成員組織所核發之證照 
□不符合 

備 

 

 

註 

一、教練檢定需檢附下列文件、資料: 

(一)、 國民身分證、護照或其他身分證明文件。 

(二)、 符合本會教練資格檢定及管理要點第三條資格規定之證明文件。 

(三)、 最近一個月內無違反前條規定之警察刑事紀錄證明；具外國籍者，應檢附原護照 國  

開具之行為良好證明文件。 

二、下列情形之一者，不得申請教練資格之檢定： 

(一)、 犯傷害罪章。但其屬過失犯，不包括之。 

(二)、 犯性侵害犯罪防治法第二條第一項所定之罪、妨害風化罪章及妨害自由罪章。 

(三)、 犯毒品危害防制條例之罪。 

(四)、 犯殺人罪。 

(五)、 違反運動禁藥管制辦法相關規定。 

三、教練證期限: 
(一)、 教練證有效期間為四年。 
(二)、 經參加本會辦理之專業進修課程累計達四十八小時，並每年至少六小時者，於效期

屆滿三個月前至六個月內之期間，得向本會申請教練證效期之展延，每次展延期間為
四年。 

     

申請書審核：              經辦：                      秘書長： 

附件一 


